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Convegno
TRASPORTI: DALLA VALUTAZIONE DEI RISCHI

ALLA SORVEGLIANZA SANITARIA

Aula Magna - Istituto Teologico Sant’Antonio Dottore
Via San Massimo 25 - Padova
Venerdì 24 giugno 2016

Il settore dei trasporti su gomma e su rotaia è
particolarmente complesso dal punto di vista igienistico. I
lavoratori a bordo dei mezzi che trasportano persone o
merci sono esposti a diversi rischi. Le patologie a carico
degli apparati cardiovascolare e muscolo-scheletrico, pur a
etiologia multifattoriale, possono dipendere dalle condi-
zioni di lavoro e di esposizione, quali gli orari di lavoro, lo
stress, le criticità ergonomiche del posto di guida, le vi-
brazioni trasmesse dal sedile.
Il Convegno cerca di fornire risposte a questi temi. Inoltre

esso affronta problemi particolarmente importanti quali la
prevenzione e la riabilitazione riferite al mal di schiena, la
sonnolenza alla guida determinata dalla sindrome delle apnee
ostruttive del sonno, l’alcol e le droghe, il giudizio di idoneità
alla guida, la gestione del rischio.

Il Convegno è rivolto a medici competenti, tecnici consulenti,
studenti e specializzandi, operatori dei Servizi USL, RSPP e
RLS, società di trasporto pubblico e privato.

Mattino
Moderatori

Giovanni Battista Bartolucci, Francesca Larese Filon

09:00-09:30 Registrazione dei partecipanti

09:30-09:40 Introduzione (Francesca Larese Filon, Pre-
sidente SIMLII, Sezione Triveneta)

Relazioni
09:40-10:10 Rischi e malattie nei conducenti dei mezzi

di trasporto (Federico Ronchese, Unità Cli-
nica Operativa di Medicina del Lavoro, Di-
partimento Clinico di Scienze Mediche,
Chirurgiche e della Salute, Università di
Trieste)

10:10-10:40 Rumore e vibrazioni nel posto di guida.
L’adeguatezza dei mezzi e dei sedili (Ales-
sandro Peretti, Scuola di Specializzazione

in Medicina del Lavoro, Università di Pa-
dova)

10:40-10:50 Discussione

Presentazione di problemi e casi clinici in seduta plenaria
10:50-11:10 L’ergonomia del posto di guida nei mezzi di

trasporto (Claudia Campanella, Silvia
Quattrocolo, CNH Industrial, Modena)

11:10-11:30 Postura ed effetti sul rachide: esperienze sui
conducenti di autobus urbani (Isabella
Maccà, Stefano Maso, Unità Operativa
Complessa di Medicina Preventiva e Valu-
tazione del Rischio, Azienda Ospedaliera -
Università di Padova)

11:30-11:50 Attività motoria adattata per la prevenzione
delle patologie muscolo-scheletriche nei la-
voratori del settore degli autotrasporti
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(Marco Bergamin, Unità Operativa Com-
plessa di Medicina dello Sport e dell’Eser-
cizio, Azienda Ospedaliera - Università di
Padova)

11:50-12:10 Presa in carico riabilitativa della rachialgia
da sovraccarico (Stefano Masiero, Unità
Operativa Complessa di Riabilitazione Or-
topedica, Azienda Ospedaliera – Università
di Padova)

12:10-12:20 Discussione

12:20-12:40 Orari di guida e sicurezza (Giovanni Costa,
Dipartimento di Scienze Cliniche e di Co-
munità, Università di Milano)

12:40-13:00 Parametri fisiologici indicatori di stress nei
conducenti di autobus (Gianluigi Lazzarini,
Luciano Romeo, Luigi Perbellini, Sezione
di Medicina del Lavoro, Dipartimento di
Diagnostica e Sanità Pubblica, Università di
Verona)

13:00-13:10 Discussione

13:10-14:00 Colazione di lavoro

Pomeriggio
Moderatori

Luigi Perbellini, Andrea Trevisan

Presentazione di problemi e casi clinici in seduta plenaria
14:00-14:20 Alcol e droghe: normativa e prevenzione

(Giancarlo Magarotto, Annalisa Virgili,
Maria Vincenza Alessandri, SPISAL, A-
zienda ULSS 12 Veneziana)

14:20-14:40 La sindrome delle apnee ostruttive nel son-
no (OSAS) e sonnolenza diurna. Nuove di-
sposizioni sull’idoneità alla guida definite
dal Decreto 22/12/2015 (Gabriella Guar-
nieri, Unità Operativa Complessa di Medi-
cina del Lavoro, Azienda Ospedaliera - U-
niversità di Padova)

14:40-15:00 Il Giudizio di Idoneità alla mansione di
autista: riflessioni fra obblighi di legge, evi-
denze scientifiche e buone prassi (Giovanni
Mosconi, Struttura Complessa di Medicina
del Lavoro, Ospedale Giovanni XXIII, Ber-
gamo)

15:00-15:10 Discussione

15:10-15:30 Sorveglianza sanitaria (Matteo Marco Riva,
Struttura Complessa di Medicina del Lavo-
ro, Ospedale Giovanni XXIII, Bergamo)

15:30-15:50 La gestione del rischio: DVR, SGSL,
MOGS e responsabilità amministrativa
dell’azienda ai sensi del Decreto 231/2001
(Ivo Dagazzini, già Direttore SPISAL A-
zienda ULSS 4 Alto Vicentino)

15:50-16:10 Esperienze e prospettive di vigilanza (Li-
viano Vianello, Ilaria Altafini, SPISAL,
ULSS 16, Padova)

16:10-16:20 Discussione

Tavola Rotonda
16:20-18:00 “Salute e sicurezza dei lavoratori delle

ferrovie, dei trasporti pubblici e dei trasporti
merci”
Introduce e modera il dibattito: Alfonso Cri-
staudo (Unità Operativa Complessa di Me-
dicina Preventiva del Lavoro, Azienda O-
spedaliero-Universitaria Pisana)
Partecipano alla Tavola Rotonda:
- Gianluca Ceccarelli (Direzione Sanità,
Rete Ferroviaria Italiana)

- Claudio Collotta (Associazione Nazionale
Imprese Trasporti Automobilistici)

- Nadia Fanelli (Federazione Italiana Lavo-
ratori Trasporti - CGIL Nazionale)

Question Time
18:00-18:30 Risposte dei docenti ai quesiti dei parteci-

panti
Casi clinici
- Lombalgia nei conducenti
- Giudizio di idoneità alla guida

18:30-18:45 Questionario ECM

Iscrizione e quote
I posti in Aula Magna sono limitati, per cui le persone inte-
ressate sono invitate a iscriversi con sollecitudine.
L’iscrizione deve essere effettuata compilando la scheda
allegata e inviandola alla Segreteria amministrativa via e-
mail o fax, corredata dal pagamento della quota, entro e
non oltre venerdì 10 giugno 2016.
Le quote (IVA compresa) comprensive della colazione di
lavoro sono le seguenti:
- 40 euro per gli studenti e gli specializzandi;
- 80 euro per gli iscritti a: SIMLII, AIA, AIDII, Associa-
zione Padovana dei Medici Competenti del Lavoro;
- 100 euro per i non iscritti agli enti sopraindicati.

Attestato di partecipazione
Ai partecipanti sarà consegnato l’attestato di presenza.

Accreditamento ECM (10.5 crediti)
Per i primi 100 iscritti di area sanitaria (medici chirurghi,
tutte le discipline; tecnici della prevenzione nell’ambiente e
nei luoghi di lavoro; infermieri e assistenti sanitari), il Se-
minario sarà accreditato dal Provider nazionale Diparti-
mento di Medicina dell’Università di Padova (Dimed, id.
1884). Sono previsti 10.5 crediti.

Informazioni
Per informazioni riguardanti l’iscrizione e il pagamento
delle quote rivolgersi tramite telefono o e-mail alla Segre-
teria amministrativa.
Per eventuali altre informazioni rivolgersi alla dott.ssa Isa-
bella Maccà, Segretario SIMLII Sezione Triveneta:
isabella.macca@unipd.it



Sede del Seminario
L’Istituto Teologico Sant’Antonio Dottore è sito a Padova
in via San Massimo 25 ed è prossimo all’Ospedale Civile e
al Policlinico. Per raggiungere l’Istituto Teologico:
- in autobus, dalla stazione ferroviaria prendere gli autobus
Busitalia delle linee n. 6 o 24, scendere alla fermata “O-
spedale Civile”;

- in taxi, disponibile davanti alla stazione ferroviaria. È
inoltre attivo il Servizio Radiotaxi, tel. 049/651333;

- in auto, se si proviene dall’autostrada Milano - Venezia,
uscita Padova Est; se si proviene dall’autostrada Bologna
- Padova, uscita Padova Sud.

Parcheggi: il più comodo è l’autosilos “Autopark” in Via
Gattamelata 60, Padova, tel. 049/774854.
Altri parcheggi disponibili: Prato della Valle - piazza Rabin
(disponibile bus navetta a Piazza del Santo); via Sografi;
Piovego - via Trieste; via Orus (angolo via S. Massimo con
Zooprofilattico).

Progetto e coordinamento
Alessandro Peretti, Isabella Maccà

Comitato Scientifico
Giovanni Battista Bartolucci, Ivo Dagazzini, Azelio De Santa, Francesca Larese Filon, Mohsen Hamzehian, Isabella Maccà,
Elio Munafò, Luigi Perbellini, Alessandro Peretti, Maurizio Treleani, Andrea Trevisan, Vincenzo Troilo, Carlo Venturini,
Nello Veronese, Liviano Vianello

Segreteria amministrativa
Meneghini&Associati, viale Trento 56F - 36100 Vicenza. Tel. 0444/578845. Fax 0444/320321
E-mail: amministrazione@meneghinieassociati.it

Segreteria ECM Provider id1884
Dipartimento di Medicina – Dimed
Cristina Degan. Tel. 049/8218689. Fax 049/8211255
E-mail: cristina.degan@unipd.it


